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今月のクイズ

　新入社員の皆さんの中には、運転に携わる仕事に就く方もいらっしゃることでしょう。「今までは
慣れた道路だけを運転していたから、少し不安」などと悩んでいませんか？ また、配属先の先輩社
員も「新入社員にどうアドバイスすればいいんだろう」と戸惑っていませんか？
　今月は、若手ドライバーに多い事故を通し、新入社員が安全な運転行動をする手掛かりを一緒に考
えてみましょう。

新入社員と安全な運転行動

　令和元年中の免許保有者10万人当たりに発生した
ドライバーの過失※による交通事故件数（全年齢）
は約436件でしたが、16～24歳（若手ドライバー）
に絞ると約832件と約2倍になります。法令違反別に
みると、若手ドライバーは「脇見運転」や「漫然運
転」などの安全運転義務違反による事故が、全年齢
と比較しても圧倒的に多くなります（図1）。事故
直前に出ていた速度（危険認知速度）別にみると、
若手ドライバーは時速20㎞を超えている割合が多
く、全年齢に比べて事故時に速度が出ていると考え
られます（図2）。
　一方、どのような状況で若手ドライバーの事故が
起きたのかを、事故類型別に比較すると、車両相互
が最も多く、その中でも「正面衝突」「追突」が全
年齢の約3倍になります（図3）。また、発生率は少
ないですが、車両単独の「工作物衝突」も約3倍に
なります。

※ドライバーの過失＝原付以上の運転者で第 1当事者のこと

図1,2,3出典：警察庁交通局　令和2年2月「令和元年中の交通事故の発生状況」　
　　　　　　より弊社作成

図1：法令違反別の交通事故発生件数／免許保有者10万人当たり／
若手ドライバーと全年齢の比較（令和元年中）

図3：事故類型別の交通事故発生件数／免許保有者10万人当たり／
若手ドライバーと全年齢の比較（令和元年中）

図2：危険認知速度別の交通事故の割合／免許保有者10万人当たり
／若手ドライバーと全年齢の比較（令和元年中）

若手ドライバーは交通事故の発生率が高くなる
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令和元年中に起きたドライバーの過失によ
る交通事故は35万7,821件でした。そのう
ち、16～24歳の若手ドライバーの過失によ
る事故件数を次の中から選んでください。

①2万6,078件（約7％）
②3万6,078件（約10％）
③4万6,078件（約13％） （答えは裏面）
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35km/h

前を向いて運転できる環境をつくりましょう
急がず焦らずゆとりをもち、安全な速度で走行しましょう
日頃から十分な睡眠や休養をとり、運転中は休息をこまめにとるようにしましょう
交通状況を適切に把握し、交通ルールを守って運転しましょう
交通標識や標示は正しく理解しましょう

　子どものころ、信号の青色は「進め」、黄色は「注意」と覚えた記憶はありませんか？　運転免許
取得時に、青色は「進んでもよい」、黄色は「停止位置から先に進んではいけない」という意味だと
学び直していると思います。しかし、「黄色だから注意さえすればいい」と自分に都合よく考え、速
度を落とさず交差点に入れば、事故を起こしかねません。過失による事故は、被害者だけではなく、
家族や会社、同僚にも多大な損害を与えることになります。社会人として、今まで以上に安全運転に
つとめなければなりません。では、新入社員の安全な運転行動についてみてみましょう。

走行中、携帯電話の着信音で前方から目を移した一瞬に前車が速度を緩めたら、
追突する危険があります。また、携帯電話を手に取ったり、ナビゲーションシス
テムを操作しようとしたりすれば、前方の危険を発見できず、ハンドル操作もお
ろそかになり事故を起こしかねません。
携帯電話はドライブモードに設定しカバン等に入れ、ナビゲーションシステム等
を操作するときは、安全な場所に停止してから行いましょう。真っすぐ前を向い
て運転できる環境をつくりましょう。

新入社員の安全な運転行動について

前を向いて運転できる環境をつくりましょう

「次の訪問先に遅れそうだ」と急ぐあまり速度超過すると、前方の危険を発見で
きたとしても回避行動が間に合わないおそれがあります。また、焦っていると状
況の判断や運転操作を誤り、事故を起こす危険性があります。
訪問先に遅れそうなときは連絡を入れ、運転にゆとりをもち、安全な速度で走行
できるようにしましょう。

急がず焦らずゆとりをもち、安全な速度で走行しましょう

運転中にボーッとしていたり考え事をしていたりすると、危険の発見が遅れ、慌
てて急ハンドル、急ブレーキなどの操作を行うおそれがあり、車線を逸脱して正
面衝突や路外の塀などに衝突し重大事故を引き起こす要因になります。
日頃から、十分な睡眠や休養をとり、運転中はこまめに休息をとって、運転に集
中できるようにしましょう。

日頃から十分な睡眠や休養をとり、運転中は休息をこまめにとるようにしましょう

右折するときに「黄色だから対向車は止まるはず」と曲がろうとしたり、横断歩道に
歩行者がいるのに「まだ渡っていないから大丈夫」と通過しようとしたり、交通状況
を自分に都合よく考え、強引な運転をすれば重大事故を起こしかねません。
「対向車は止まらないかもしれない」と疑い、「横断歩道は歩行者が優先」と交通ル
ールを守って運転しましょう。

交通規制を示す標識や、道路に示された標示の意味は理解していますか？ 「車両
通行止め」の標識がある道路に進入したり、「駐車禁止」の標示の横で駐車した
りすると、事故やトラブルを起こすおそれがあります。
標識や標示は、安全で円滑な交通のために「そこで止まらないと危ない」と注意
を喚起してくれたり、「こちらを通行すれば安全だ」と通行方法を教えてくれた
りするものです。交通標識や標示は正しく理解しましょう。

交通標識や標示は正しく理解しましょう

車両通行止め 駐車禁止

カバン等に入れ
ドライブモード
に設定する

操作や注視は、安全な
場所に停車して行う

交通状況を適切に把握し、交通ルールを守って運転しましょう
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今月のクイズの答え

③4万6,078件（約13％）　出典：警察庁交通局　令和2年2月「令和元年中の交通事故の発生状況」より
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